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Предисловие

В этой книге мы постараемся познакомить читателей с основными способами кон-
сервирования пищевых продуктов, их сроками годности и проблемами качества, 
с требованиями к групповой и транспортной упаковке, упаковочным материалам, 
оборудованию и технологиям, знания о которых необходимы для разработки и ис-
пользования упаковки пищевых продуктов.

Очень важно, чтобы специалисты, занятые в области разработки инновационной 
упаковки, хорошо представляли себе технические требования по защите и консер-
вированию пищевых продуктов, а также различные аспекты роли упаковки и упако-
вывания в нашем мире. Так, бизнес-целями могут быть:

запуск на рынок новых продуктов или «перезапуск» уже существующих;•	
обеспечение прибавочной стоимости уже имеющимся продуктам и услугам;•	
снижение затрат в логистической цепи (цепи закупок и сбыта).•	

В нашей книге мы постараемся помочь достижению этих целей путем информи-
рования разработчиков упаковки, технологов и других участников логистической 
цепи о важнейших технологических проблемах упаковки. Для этого необходимо 
рассмотреть следующие пять основных тем:

стратегия в области упаковки пищевых продуктов, разработка и совершен-•	
ствование упаковки (глава 1);
микробиологическая порча пищевых продуктов и способы их консервирова-•	
ния (глава 2);
качество и срок годности расфасованных и упакованных продуктов (глава 3);•	
виды групповой и транспортной упаковки в системах продвижения пищевых •	
продуктов (глава 4);
упаковочные материалы и технологии упаковки (главы 5–10).•	

В главе 1 мы рассматриваем понятие упаковки пищевых продуктов, ее разработки 
и совершенствования, так как она очень важна для получения конкурентных преи-
муществ как для предприятий розничной торговли, так и для фирм-производителей 
пищевых продуктов. В главе 2 рассматриваются вопросы микробиологической пор-
чи и способы консервирования — понятия, фундаментальные для обеспечения со-
хранности данного продукта и защиты здоровья потребителя. В главе  3 анализи-
руются понятия качества и срока годности пищевых продуктов, то есть понятия, 
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необходимые для обеспечения стабильности свойств продукта и его приемлемости 
для потребителя. Глава 4 посвящена проблемам групповой и транспортной упаков-
ки в системах маркетинга — эффективности логистической цепи, рискам в системах 
дистрибьюции и сбыта, возможностям снижения себестоимости и обеспечения при-
бавочной стоимости, проблемам коммуникации, защите упаковки и оценке ее экс-
плуатационных свойств. В главах 5–8 рассмотрены соответственно вопросы упаков-
ки пищевых продуктов в металлические банки, стеклотару, полимерные материалы 
и бумагу (картон), а в главах  9 и 10 — вопросы «активной» упаковки и упаковки в 
регулируемой (модифицированной) газовой среде. Эти технологии широко приме-
няются для увеличения срока годности и повышения стабильности свойств пище-
вых продуктов (содержания в них нутриентов, стабильности вкуса, аромата и цвета 
различных продуктов — свежих, переработанных и после кулинарной обработки).

Редакторы-составители настоящего издания выражают огромную признатель-
ность авторам отдельных глав, которые «держат руку на пульсе» последних науч-
ных достижений и приложили огромные усилия для того, чтобы их знания стали 
доступны и другим.

Мы хотели бы также высказать слова благодарности и другим специалистам, без 
которых мы не смогли бы подготовить эту книгу к изданию: Энди Хартли, менед-
жеру по маркетингу и Шерон Крейтон, менеджеру по изделиям из британской фир-
мы Rockware Glass; Нику Штарке, бывшему руководителю отдела НИОКР южно-
африканской фирмы Nampak, Фрэнку Пейну, приглашенному профессору из School 
of Packaging Университета штата Мичиган, а также Сюзен Кэмпбелл.

Ричард Коулз (Richard Coles)
Дерек МакДауэлл (Derek McDowell)

Марк Кирван (Mark Kirwan)



1.	В ведение
Ричард Коулз (Richard Coles)

1.1.	В ведение

В этой вводной главе мы наметим общий контекст для последующего рассмотрения 
самых разных технологий упаковки, не обойдя вниманием историю их развития в 
последние 200 лет, а также социальное значение упаковки пищевых продуктов. Мы 
рассмотрим защитную функцию упаковки, ее роль в логистике и основы упаковоч-
ной стратегии, разработки упаковки и ее совершенствования.

Выбор той или иной технологии упаковки зачастую является стратегическим вы-
бором фирмы, поскольку он может стать основой для достижения конкурентных 
преимуществ. Такие преимущества достигаются благодаря удовлетворению нужд 
и потребностей конечного потребителя, созданию новых каналов дистрибьюции и 
сбыта и повышению качества представления изделий, что позволяет снизить себе-
стоимость, увеличить маржинальную прибыль, более четко проводить продвиже-
ние торговых марок и брендов, а также повысить качество оказания логистических 
услуг клиентам.

Стремление бизнеса к снижению себестоимости услуг в цепи дистрибьюции и 
сбыта не должно входить в противоречие с основными требованиями к безопасно-
сти пищевых продуктов и сохранению ими своих свойств, а также с эффективно-
стью работы логистических служб. Кроме того, одной из целей маркетинга является 
защита и продвижение торговой марки (бренда) изделия, в том числе с помощью 
особой упаковки. Обеспечение добавочной стоимости с помощью упаковки дости-
гается благодаря разработке таких ее видов, которые позволяют упакованным из-
делиям приобрести особые отличительные, эстетически привлекательные, эргоно-
мичные, функциональные и/или экологические свойства.

Таким образом, общая задача заключается в обеспечении экономически эффек-
тивных эксплуатационных свойств упаковки, удовлетворяющих потребности и 
нужды потребителей с особым учетом вопросов безопасности пищевых продуктов 
и охраны здоровья населения. В то же время необходимо минимизировать влия-
ние на окружающую среду упаковки и услуг, связанных с дистрибьюцией. Решение 
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этой задачи постоянно стимулируется самым разным образом, но преимуществен-
но путем принятия законодательных правовых актов и политического давления. 	
В частности, такое давление оказывается для сокращения объемов упаковки вообще 
и упаковочных отходов в частности.

Постоянное возрастание роли логистики в снабжении населения пищевыми про-
дуктами означает, что системы производства и дистрибьюции, в том числе системы 
упаковки, стали ключевыми факторами взаимоотношений между производителями 
и дистрибьюторами. Тем самым все большее значение для разработки упаковочных 
решений и инноваций в этой области приобретают особенности данного рынка и 
цепи сбыта.

С учетом всего вышесказанного специалистам, работающим в области разработ-
ки и совершенствования упаковки, необходимо быть в курсе постоянно меняющих-
ся технологических, маркетинговых, правовых, логистических и экологических 
требований. Им необходимо составить себе целостную картину влияния на упаков-
ку самых разных факторов  — требований к качеству упакованного изделия, про-
изводства, проектирования, маркетинга, НИОКР в области пищевых технологий, 
материально-технического снабжения, законодательных требований, финансирова-
ния, особенностей цепи дистрибьюции и сбыта, а также проблемы охраны окружаю-
щей среды.

1.2.	И сторические вехи развития упаковки

За последние 200 лет упаковка превратилась из просто контейнера для продукта 
(изделия) в важнейший элемент общего дизайна последнего — например, переход в 
расфасовке кетчупа от простых стеклянных бутылок к многослойным упаковкам из 
соэкструдированных полимерных материалов с высокими барьерными свойствами 
относительно кислорода позволил обеспечить увеличение срока годности кетчупа.

Развитию упаковки способствовали и требования военных. Так, консервы появи-
лись во Франции в эпоху Наполеоновских войн, а недостаток жести для производ-
ства жестяных консервных банок во время первой мировой войны привел к упаковке 
различных пищевых продуктов, в частности мягких сыров, в тару на основе бума-
ги и картона. После второй мировой войны резко возрос спрос на расфасованные 
пищевые продукты и, соответственно, на услуги в области фасовочно-упаковочных 
операций, что существенно расширило диапазон применяемых упаковочных мате-
риалов и конструкций упаковки. Все это стало возможным благодаря достижениям 
в области пищевой науки и технологий, упаковочных материалов и оборудования.

Основные исторические вехи в развитии упаковки можно представит следую-
щим образом.

1800–1850-е гг•	 . В 1809 г. во Франции Николя Аппер (Nicolas Appert) изобрел 
способ консервирования пищевых продуктов путем термообработки в герме-
тично закрытой стеклотаре. В 1810  г. Питер Дюран (Peter Durand) изобрел 
паяную жестяную банку и выпустил на рынок термообработанные консерви-
рованные пищевые продукты. В Англии для нужд Адмиралтейства вручную 
производились «патентованные мясные консервы» [3]. В 1852 г. американец 
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Фрэнсис Волль (Francis Wolle) изобрел машину для производства бумажных 
пакетов [3].
1870-е гг•	 . В 1871 г. американец Альберт Л. Джонс (Albert L. Jones) запатенто-
вал (патент № 122 023) способ использования в упаковке гофрированных ма-
териалов, а в 1874 г. Оливер Лонг (Oliver Long) — способ применения гофро-
картона  (патент № 9948) [8]. В 1879 г. Роберт Гер (Robert Gair) из Нью-Йорка 
впервые машинным способом изготовил складную картонную коробку [3].
1880-е гг. •	 В 1884 г. фирма Quaker Oats впервые расфасовала зерновые завтра-
ки в картонные коробки [4].
1890-е гг.•	  Уильям Пейнтер (William Painter) запатентовал кронен-пробку для 
стеклянных бутылок в 1892 г.[13], а в 1899 г. Майкл Дж. Оуэнс (Michael J. Ow-
ens) из штата Огайо изобрел автоматизированную линию по производству 
стеклянных бутылок. К 1903 г. ему удалось запустить промышленное произ-
водство бутылок на своем предприятии Owens Bottle Machine Company [3].
1900-е гг•	 . В 1906 г. фирмой Дж. У. Максвелла (G. W. Maxwell) в Сан-Франциско 
и Лос-Анджелесе молоко уже продавалось в контейнерах из парафинирован-
ной бумаги [17].
1910-е гг•	 . В картонной упаковке с восковым покрытием продаются сливки. 
В 1912  г. появилась пленка из восстановленной целлюлозы (RCF, Regener-
ated Cellulose Film). В 1915 г. Джон Ван Вормер (John Van Wormer) из г. Толедо 
(штат Огайо) запустил производство «бумажных бутылок», названных им 
«Pure-Pak», которые на молокозаводы поставлялись в виде сложенных заго-
товок. Там их собирали, склеивали, парафинировали, наполняли молоком и 
закупоривали [17].
1920-е гг•	 . В 1923  г. Кларенс Бердсей (Clarence Birdseye) основывает в Нью-
Йорке фирму по продаже морепродуктов Birdseye Seafoods и выпускает на 
розничный рынок замороженные продукты в картонных коробках, обернутых 
вощеной бумагой. В 1927 г. компания DuPont усовершенствовала процесс полу-
чения пленок из целлюлозы и представила свой новый продукт — целлофан.
1930-е гг•	 . В  1935  г. несколько американских пивоваренных заводов начали 
выпускать пиво в металлических банках. В 1939 г. в фирме ICI (Imperial Chem-
ical Industries Ltd.) впервые был проведен процесс полимеризации этилена, и 
позднее ICI совместно с фирмой DuPont начала выпускать полиэтилен, кото-
рый стал широко использоваться в упаковке с начала 1960-х гг.
1940-е гг•	 . Во время второй мировой войны американские военные для раз-
брызгивания пестицидов начали использовать аэрозольные баллоны. Позд-
нее были разработаны особые аэрозольные баллончики, которые после войны 
стали применять для упаковки пищевых продуктов, в частности пастеризо-
ванных плавленых сыров и топпингов для десертов. С 1946 г. появился по-
ливинилиденхлорид (ПВДХ, известный также как Saran) — полимерный ма-
териал с высокими барьерными свойствами относительно влаги.
1950-е гг•	 . Герметичные пакеты для термообработки пищевых продуктов сна-
чала были разработаны для потребностей американских военных, а в граждан-
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ской сфере наибольшее распространение они получили в Японии. В 1956 г. 
появились алюминиевые лотки для замороженных продуктов, алюминиевые 
консервные банки и сжимаемые полимерные пакеты; так, фирмой Colman’s 
(г. Норвич, Великобритания) был выпущен лимонный сок «Jif» в полимер-
ном пакете, имевшем форму лимона. В 1956 г. компания  Tetra Pak начала про-
изводство своих знаменитых упаковок для молока в форме тетраэдра из кар-
тона, ламинированного полиэтиленом.
1960-е гг•	 . В США появились цельнотянутые металлические банки DWI 
(Drawn and Wall-Ironed) для безалкогольных газированных напитков и пива, 
состоящие из двух деталей. Для жестяных консервных банок фирма Soudronic 
предложила использовать сварной боковой шов. Японская фирма Fuji Seal для 
контроля несанкционированного вскрытия стала использовать на горлышке 
кольцо из рукавной усадочной пленки; позднее было предложено использо-
вать этот метод для нанесения рукавных этикеток. На рынке алкогольной 
продукции получили распространение алюминиевые навинчивающиеся кол-
пачки, также позволяющие осуществлять контроль несанкционированного 
вскрытия; появились стальные банки без использования олова. В 1967  г. в 
фирме Metal Box Company была разработана консервная банка с отрывным 
открывающим кольцом. Компания Tetra Pak начала выпускать прямоуголь-
ные асептические картонные упаковки для подвергаемого кратковременной 
высокотемпературной обработке молока (Tetra Brik Aseptic, TBA), обеспечи-
вающие длительный срок годности. Такая TBA-упаковка постепенно стала 
одним из наиболее распространенных видов упаковки жидких пищевых про-
дуктов и напитков.
1970-е гг•	 . В США появилась система штрихового кодирования упаковок для 
розничной торговли. Начали использоваться первые способы контроля не-
санкционированного вскрытия. В Великобритании появляются первые за-
мороженные готовые блюда, которые можно разогревать (варить) прямо в 
упаковке. В США и Европе, особенно в скандинавских странах, появляются 
первые пищевые продукты, упакованные в модифицированной (регулируе-
мой) газовой среде (МГС и РГС). Для изготовления бутылок для безалко-
гольных напитков начинают использовать поливинилхлорид (ПВХ). Для 
пищевых продуктов разработаны системы упаковки типа «пакет в коробке», 
упаковка, пригодная для разогрева в микроволновых печах, и различные фор-
мы асептической расфасовки и упаковки. В 1973 г. компания DuPont впервые 
представила выдувную ПЭТ-бутылку, которая нашла широкое применение 
для розлива напитков на основе колы и других газированных напитков.
1980-е гг.•	  Появляются соэкструдированные полимерные материалы, обла-
дающие повышенными барьерными свойствами относительно кислорода, 
для сжимаемых бутылок для соусов, а также пластиковые емкости для пи-
щевых продуктов, хранящихся при комнатной температуре с возможностью 
разогрева в микроволновой печи. Начинается применение ламинированных 
ПЭТ-пленкой картонных емкостей для готовых блюд, выдерживающих разо-
грев в микроволновой печи или духовке. Запускаются в производство первые 
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виджеты для пива в кегах, позволяющие получить шапку пены при розливе. 
В 1988 г. старейшая японская пивоваренная компания  Sapporo начала выпуск 
пива в новых банках — их отличительным признаком стало то, что, потянув за 
отрывное кольцо, можно снять крышку целиком, превратив тем самым банку 
в удобный стакан.
1990-е гг•	 . В Великобритании внедрена цифровая печать на этикетках и обертке 
картонных коробок, а в индустрии напитков начинают широко применяться 
рукавные пластиковые этикетки из усадочной пленки. Широкое распростра-
нение в США и Европе получают новые технологии по выпуску металличе-
ских банок разной формы и размеров, поскольку фирмы-производители на-
питков стремятся более четко выделить свои бренды.

С момента изобретения консервной банки в XIX в. основными движущими си-
лами развития пищевых технологий и инноваций в области упаковки являются 
требования защиты продукта, его качество, удобство для потребителя и соблюде-
ние санитарно-гигиенических требований. В последние годы все большее внимание 
уделяется упаковке, ориентированной на «занятых потребителей», у которых нет 
времени на приготовление пищи, — такая упаковка высококачественных продуктов 
должна быть прежде всего удобной  В 1980-е гг. широкое распространение получила 
упаковка на основе полимерных материалов с высокими барьерными свойствами 
относительно газов — это асептические контейнеры для десертов, супов и соусов, 
различные лотки для РГС-упаковки мясных деликатесов в нарезке, а также пригод-
ные для стерилизации контейнеры для готовых блюд, хранящихся при температуре 
окружающей среды, выдерживающие разогрев в микроволновой печи.

Технологические новшества в области производства пищевых продуктов должны 
учитывать и инновации в сфере упаковки, включая решение проблем логистики и 
транспортировки, технологии обработки собранного урожая, новые форматы роз-
ничной торговли, а также появление новых видов бытовой техники  — холодиль-
ников, морозильных камер, микроволновых печей… Появление последних, напри-
мер, обусловило появление многих новых видов упаковки. Кроме того, ситуация на 
рынке упаковки во многом зависит от социально-культурных и демографических 
тенденций, образа жизни, а также экономического климата в той или иной стране.

1.3.	П оставка пищевых продуктов и защитная 
функция упаковки

Упаковка потребительских товаров — это область постоянно изменчивых спроса и 
предложения из-за развития международного рынка продовольствия и необходи-
мости приспосабливаться к потребительским, дистрибьюторским, юридическим и 
технологическим требованиям. В общем смысле основные внешние факторы, ока-
зывающие влияние на упаковку потребительских товаров, можно представить как:

технологические;•	
политико-правовые;•	
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социокультурные;•	
демографические;•	
экологические;•	
сырьевые;•	
экономические.•	

За последние 50 лет мировое производство пищевых продуктов выросло более 
чем вдвое. Это произошло благодаря развитию технологий животноводства, при-
менению нового сортового материала и средств защиты растений, позволивших 
повысить урожайность и качество продукции. Массовое производство расфасован-
ных пищевых продуктов стало возможным вследствие технологических инноваций 
в пищевой промышленности, переработке и логистике, где упаковка играет одну из 
главных ролей. Благодаря росту масштабов производства и жесткой конкуренции 
многие продукты стали более доступными для населения.

В развитых странах спрос на предварительно расфасованные пищевые продукты 
продолжает расти; благодаря увеличению численности населения это чувствуется 
и в тех развивающихся странах, где ускоренными темпами проходит урбанизация 
населения.

На изменение стиля жизни населения отреагировали крупные представители 
розничной торговли и общественного питания. Их успехи обусловлены высоко кон-
курентоспособным подбором кадров  — компетентными специалистами в области 
логистики, торговли, маркетинга и работы с потребителями. Результаты работы по 
каждому из этих направлений зависят, в том числе, и от качества упаковки. Именно 
эти направления деятельности во многом способствовали расширению ассортимен-
та пищевых продуктов и технологий их производства — в том числе и в результате 
инноваций в сфере упаковки.

Общемировой тенденцией является дальнейшее развитие розничной торговли 
(ритейла), производства пищевых продуктов и индустрии упаковки, включая произ-
водство упаковочных материалов. С устранением барьеров для свободной торговли 
возрастает число поставщиков пищевых продуктов, в результате чего возрастает кон-
куренция и усиливается давление к снижению цен. Усиление конкуренции привело к 
рационализации отраслевой структуры, что зачастую наблюдалось в форме слияний 
и поглощений. Для индустрии упаковки это означает появление новых материалов и 
конструкций тары разных размеров, развитие автоматизации и снижение себестои-
мости. Еще одним результатом таких слияний и поглощений фирм-производителей 
и ритейлеров стал ребрендинг и изменение форматов упаковки изделий.

Растущая сегментация рынка и развитие глобальных цепей дистрибьюции пи-
щевых продуктов привели к появлению в индустрии упаковки изощренных схем. 
Упаковка является неотделимой частью любой системы логистики, играя важную 
роль в деле предотвращения или сокращения образования пищевых отходов. Дви-
жение пищевых продуктов от производителя к потребителю («от фермы до вилки») 
показано на рис. 1.1 (здесь следует заметить, что на некоторых этапах этой цепи до-
пускается использование возвратной тары и упаковки).


